
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение муниципального образования город Краснодар 

«Детский сад комбинированного вида № 179 «Дюймовочка»  

350061, г.Краснодар, ул.Благоева, № 26, тел/факс 237-56-55, эл.адрес: d$179@mail.ru 

 

 Режим питания в холодный период (согласно Приложению № 10 к СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 

 Режим питания устанавливается в зависимости от возраста детей и периода года  

 

Возрастная группа Время приема пищи 

режим работы  ЗАВТРАК  ВТОРОЙ 

ЗАВТРАК  

ОБЕД ПОЛДНИК  УЖИН  

Группа «Особый ребенок»/ 

кратковременного пребывания -

5 ч. 

8.25-8.50 - 12.00-12.30 - - 

I младшая группа/ 

 12 часов 
8.30-9.00 10.30-10.40 12.00-12.30 15.50-16.15 18.20-19.00 

II младшая группа/ 

 12 часов 
8.30-9.00 10.30-10.40 12.00-12.30 15.50-16.15 18.20-19.00 

Средняя группа/  

12 часов 
8.20-8.50 10.30-10.40 12.00-12.30 

 

16.30-17.00 

 

18.20-19.00 

 
Старшая группа/ 

 12 часов  
8.25-8.50 

 

10.30-10.40 12.00-12.30 

 

16.30-17.00 18.20-19.00 

Подготовительная к 

 школе группа/  

12 часов 

8.25-8.50 

 

10.30-10.40 12.10-12.30 16.30-17.00 

 

18.30-19.00 

 

 

 Утверждено 

 Заведующий МБДОУ МО г Краснодар 

 «Детский сад №179»                                                                                                                   Е.В. Чернышова   
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