
ОКТЯБРЬ 

Форма работы Мероприятия  Сроки  Ответственный 

I. Информационно -  методическая работа 

Консультации  1. «Спортивные мероприятия в 

ДОО как способ активизации 

двигательной деятельности детей 

дошкольного возраста» 

2. «Разработка индивидуальных 

карт по физическому развитию 

детей с ОВЗ (ЗПР)".  

I 

 

 

 

I 

 

Воспитатель Заика 

Е.В. 

 

 

Воспитатель 

Беляева Е.С. 

Семинар - 

практикум 

«Квест-технология»  как 

эффективный способ здоровье- 

сбережения на примере квест-

игры  «Золотой ключик».  

II Инструктор по ФК 

Стешкина И.В. 

Открытый 

просмотр 

Мастер-класс «Занятие по 

физической культуре на открытом 

воздухе с детьми подготовительной 

к школе группы с использованием 

графических карт и схем». 

II Воспитатель 

 Бесединская С.И. 

Круглый стол «Эффективные формы работы с 

детьми по физическому развитию 

с использованием нестандартного 

физкультурного оборудования» 

IV Инструктор по ФК 

Стешкина И.В. 

Работа  

в методическом 

кабинете 

 

1.Методические рекомендации для 

молодых специалистов «Зарядка - 

важный компонентов режима 

двигательной активности детей». 

2. Выставка методической литера-

туры по реализации образователь-

ной области «Физическое развитие». 

в течение 

месяца 

Старший 

воспитатель 

Логвинова М.А. 

 

Старший 

воспитатель 

Гуляева Т.В. 

Контроль 1.Оперативный  «Выполнение 

инструкции по охране жизни и 

здоровья детей» 

2. Предупредительный «Уровень 

проведения оздоровительных 

мероприятий с детьми в режиме 

дня» 

в течение 

месяца 

Заведующий 

Чернышова Е.В. 

Старший 

воспитатель 

Логвинова М.А. 

II. Организационно - методические мероприятия. 

Праздники  «Осенний бал» III 

 

Муз. руководители 

Тырышкина Т.Б.,  

Миронова В.А. 



Развлечения   1. «Однажды в осеннем лесу…».  

 2. «Отгадайте-ка загадку, что 

же выросло на грядке?» 

 

 3. «Осенняя спартакиада» 

IV 

 

Муз. руководители 

Тырышкина Т.Б. 

Миронова В.А. 

Инструктор по ФК 

Стешкина И.В. 

Выставка семей- 

ного творчества 

«Рукоделица и себе, и людям 

радость приносит»  

 II ПДО ИЗО 

III.  Работа с родительской общественностью 

Семейный клуб 

«Здоровый малыш» 

«Как правильно организовать 

двигательную деятельность 

дошкольников в домашних 

условиях» 

IV 

 

Инструктор по ФК 

Стешкина И.В. 

Оформление фото- 

стенда «Хорошо у 

нас  в саду»  

 «Любим спортом заниматься» IV 

 

Воспитатель  

Таймаскина Д.С. 

 IV. Административно - хозяйственная деятельность 

Общее собрание 1. Торжественное собрание, 

посвящѐнное  «Дню дошкольного 

работника» 

I 

 

 

Заведующий 

Чернышова Е.В. 

Оперативные 

совещания 

1. Итоги работы за сентябрь.  

2. Ознакомление с приказами по 

ДОО. 

II 

 

 3. Утверждение  графика дежурств 

администрации. 

II 

 

Контроль 1.Состояния здания, помещений и 

территории ДОО  по 

подготовке к зиме.  

III 

 

Заместитель 

заведующего  

Борзова Е.И. 

 2. Проведение инвентаризации 

материальных ценностей 

III 

 

Мероприятия  по 

обеспечению 

безопасности 

1.Инструктаж по 

антитеррористической 

безопасности  

в течение. 

месяца 

Заместитель 

заведующего  

Борзова Е.И. 
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